o

-

__ Avaliacéo das condicSes de
conforto térmico
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- Analisar as condicdes ambientes nos espacos
interiores dos Hotéis

. Avaliar as condicoes de conforto térmico nesses
espacos

.  Reducdes de consumos com a climatizacdo sem
comprometer as condi¢coes de conforto
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- 9hotéis 4 e 5 estrelas; 5 (Algarve) e 4 (Lisboa)
- Auditorias de 1 a 2 semanas (verao)

JUNHO 2015 NOVEMBRO 2015

DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB

01 02 03 04 05 06 01 02 04 05 06 07
07 09 10 11 12 13 08 09 10 11 12 13 14

14 15 16 17 18 19 20 15 16 17 18 1% 20 21
21 22 23 24 25 26 27 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 29 30

- Medicbes em continuo (1 a 2 semanas)
- Medicoes pontuais (1 hora)



2. Metodologia de estudo (1 a 2 semanas)

Medicédo das condicOes higrotérmicas (temperatura e
humidade relativa do ar), em continuo (15 em 15 min)
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2. Metodologia de estudo (continuo)

- Restaurante (sala de refei¢oes)
= Lobby (zona de estar)
- Piscing —-L Zona de estar }

= Quartos (3 a 4 quartos)

= Cozinha
« Lavandaria —[ Zona de servigos}
= Escritorio do staff do hotel

= Exterior
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2. Metodologia de estudo (pontuais)

- Medicéo das condicOes ambientes (1 hora)

Parametros ambientes

« Temperaturadoar, T, [°C]
* Humidade relativa do ar, HR [%]
» Temperatura radiante, T, [°C]
 Velocidade do ar, v, [m/s]
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2. Metodologia de estudo (pontuais)

O aumento da velocidade do ar (janela, ventoinha)
permite atenuar a sensacao de calor (T> 26°C)

Va
(mis)
1.5

-10°c®
\‘ //_5 ncb 0 och/
1,2

/ /45 b Ta = Tmr = 28 °C (*= 0°C)
09 S g va=0,7mls
a 17 // //{//(10 o

Percecao térmica

| = T =26°C (28-22°C)

03 == Va=0,2m/s

0 1,1 2,2 3,3 4,4 at°c)
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2. Metodologia de estudo (pontuais)

- Medicéo das condicOes ambientes (1 hora)

Parametros ambientes

« Temperaturadoar, T, [°C]

* Humidade relativa do ar, HR [%]
» Temperatura radiante, T, [°C]

* \Velocidade do ar, v, [m/s]

Parametros individuais
« \Vestuario, Icl [1 Clo=0,155 m2.°C/W]
« Atividade fisica, M [1 met = 58,2 W/m?]

VOTO MEDIO PREVISIVEL, /| PERCENTAGEM PREVISIVEL INSATISFEITOS,
PMV (Predicted Mean Vote) PPD (Predicted Percentage of Dissatisfied)




Alteracoes Climaticas
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2. Metodologia de estudo (pontuais)

Estimar o voto médio da sensacgao térmica (St) de um grupo
de individuo num dado ambiente (PMV)

Como se SENTE, neste momento ?
Muito Fri Ligeiramente Nem frio nem Ligeiramente Muito
. rio . Quente
frio Frio quente quente quente
' ) () () ()
O -/ / -/ / / O
(-3) (-2) (-1) (0) (+1) (+2) (+3)

PPD procura estabelecer a percentagem de insatisfeitos
(St=% 2 e £3)
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2. Metodologia de estudo (pontuais,
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2. Metodologia de estudo (pontuais)

« Restaurante | |
2 A ”‘Wwwm" ,n”‘-= mm

e

p—




2. Metodologia de estudo (ponuais)

- Quarto desocupado

Cenarios:
= Pronta para ocupacao
(informacao do hotel)
» Regulacdao do AC (T. / vent.)
« AC (OFF) / Ventilacao nat.
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3. Critérios de conforto térmico (verao)

Medi¢oes em continuo (T, [°C] e HR [%])
= 25°C (RECS) /26 °C [19/27°C Edif. Passivos]

« (Cozinhas): 18 °C a 26 °C / 30 °C (NP)

HR de 30 a 80% / < 70% (NP)
- (Piscinas)

T,> TiqeCOM T,>24°C

HR de 55 a 75%

Medicoes pontuais (PMV e PPD [%])

- -0,7<PMV<+0,7 (Cat. lll: Edificios existentes)
- PPD<15%
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3. Critérios de conforto térmico
= Medigoes em continuo (7, [°C] e HR [%)])

CONFORTO TERMICO
Espago interior do hotel (valores de referéncia)
T2 (°C) HR (%)
Restaurantes, quartos, escritorio, <95
e lavandaria
Cozinha <30
Piscina > 24 55a 75

- Medicoes pontuais (PMV e PPD [%)])
« PPD <15% (Cat. lll: Edificios existentes)

Alteracoes Climaticas

no setor do Turismo
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3. Resultados (continuo)

. Clima exterior

40 iE;i.iFlf@ZEii

instituto portugués do

—— mar e da atmosfera
35 _ T
30 -~ .~ ~
s T Condicoes de verao
225 4 X X o
g % X X X Tmax = 37 C
B 20 - 0
g;- 1 ——— ——— Tmin - 13 C
g 15 L —
|_ —
-— o
T .,=20a25°C
> 7 —Min.  XMed. —Max
0

Hotel 3 5 6 7 9 Hotel 1 2 4 8
(6-17ago)(18-31ago)(14set/9)(31ago-14)(5-190ut) (8-19jun) (23jun-3)(20-31jun) (6-17jul)
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3. Resu

Temperatura (2C)
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tados (continuo)

2 ‘ ipezza
instituto portugués do mar e da atmasfera

Carbono

Restaurantes

_I

_I

—p—

J— X
—Min. X Med. - Max.
Hotel 3 5 6 7 Hotel 1 2 4

(Algarve)

(Lisboa)

AdaPTA( : T

AdaPTacao as
Alteracbes Climaticas
no setor do Turismo

Geral
23°C<T. ,<26°C

Hotel 02
T,>25°C



3. Resultados (continuo)
-  Restaurante
30
Pequeno-almoco (9h30)
28 ,/ I =8
/
7 . N
g)_ 24 / \\m....//
g |
22
20
0:00 6:00 12:00 18:00 0:00 6:00 12:00 18:00

@

LABORATORIO NACIONAL
DE ENGENHARIA CIVIL

2 ‘ ipezza
instituto portugués do mar e da atmasfera

11 e 12 de setembro (hora)

0:00

Tmax

Preparacéo / Inicio dos
pequenos-almogos
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3. Resultados (continuo)

32

30 +

28 T

C)

S 26 1

Temperatura

18 +

16

LABORATORIO NACIONAL
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/ AGENCIA
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Quartos (3 ou 4)

X
T
X
X X
X
- = Min. X Med. - Max.
Hotel 3 5 6 7 9 Hotel 1 2 4 8
(Algarve) (Lisboa)

AdaPTA( : T

AdaPTacao as
Alteracbes Climaticas
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Geral

23°C<T, 4<26°C

med

Tmax
29 °C
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3. Resultados (continuo)

Temperatura (2C)
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Quartos (conhecendo a ocupacao)

30

28

GB

USA

Timor

A

22

20

VA\JA‘\V\/A VW._JN“M

18

16

10-jun

12-jun

14-jun 16-jun

Tempo (data)

18-jun

20-jun

AdaPTA( : T

AdaPTacao as
Alteracbes Climaticas
no setor do Turismo

Capacidade de
arrefecimento do AC

24°C/20¢9C

Subjetividade do
conforto térmico

Fatores psicossociais
culturais
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3. Resultados (continuo)

- Piscina interior

38 + Geral
. o .
 l - | Thieq>24°C (min.)
[6)
2_', L __ ]
© X —
5 30 A E X
45 X
e
X ——
€26 1
a i L - x
* L
22 -+
= Min. X Med. = Max. £
18
Hotel 3 5 6 7 9 Hotel 1 2 4 8

(Algarve) (Lisboa)
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3. Resultados (continuo)

- Piscina interior

Temperatura (2C)

34 o r JA _nd o s
R S LI
26 7 A fl\ [L\ fr\ fr\ fﬂ\ Periodo da manha
- 'n“—\_ul[ | \ul [ Ta < 24°C
S IR =V iy,

Tempo (dia)
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tados (continuo)

L avandaria

2 ‘ ipezza
instituto portugués do mar e da atmasfera

=Min. X Med. - Max.
X
- I
Hotel 3 5 6 Hotel 1 2 4
(Algarve) (Lisboa)

AdaPT .
.

AdaPTacao as

Alteracbes Climaticas

no setor do Turismo

Geral
23°C<T ,<29°C

Hotel 01 e Hotel 08
T,>26°C
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3. Resultados (medigdes pontuais)
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Perecentagem de insatisfeitos (%)
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Quarto desocupado (cenarios)

O Cenario habitual

@ Cenario otimizado

u
1

Hotel 3

5

6
(Algarve)

7 9

Hotel 1

2
(Lisboa)

AdaPTacao as
Alteracbes Climaticas
no setor do Turismo

Conforto: PPD < 15%

Desconforto (Hotel 4,7, 9)
FRIO (arref. excessivo)

L4

TT  Vent.

term
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3. Resultados (medigdes pontuais)
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Quarto desocupado (cenarios)

© 0

O Cenario habitual

@ Cenario otimizado

©

u
1

Hotel 3

5

6
(Algarve)

7

L
9

Hotel 1

2
(Lisboa)

4

AdaPTacao as
Alteracbes Climaticas
no setor do Turismo

Conforto: PPD < 15%

Desconforto (Hotel 4,7, 9)
FRIO (arref. excessivo)

L4

TT  Vent.

term
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3. Resultados (medigdes pontuais)

- Quarto desocupado (cenarios)

CENARIO HABITUAL CENARIO OTIMIZADO
(Quarto pronto a ser ocupado)
L . Ta va PPD . . Ta va PPD
Condigoes de ensaios Condigoes de ensaios
(¢C) (m/s) (%) (eC) (m/s) (%)
AC ON (T,....=20 2C); ACON (T,....=25 2C);
(Teerm ) 21,1 0,34 49 CON (Tierm=25 2C) 24,0 0,10 9
vent. Aut. vent. Aut.
AC ON (T,....= Min); ACON (T,...= Min);
(Teerm ) 22,5 0,35 27 ( term ) 22,8 0,20 5
vent. Max. vent. Min.
AC ON (T,...=25 2°C);
AC OFF 28,1 0,07 24 (Teerm ) 23,3 0,35 13
vent. Aut.
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3. Conclusodes

- Os espacos da zona de estar (restaurante, lobby, quartos e piscina)
proporcionaram condicdes de conforto térmico

- Nas lavandarias e cozinhas existem algumas situagdes de
desconforto térmico (producao de calor interno)

- As recomendacoes estabelecidas para o condicionamento dos
quartos (entrada), nalguns casos, ndo proporcionaram conforto
térmico (excesso de arrefecimento)

- Em geral, nos quartos o conforto poderia ser alcangado com
temperaturas mais elevadas (25°C) com reducao de consumos
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~ Avaliagao das condicoes de
- conforto termico

A Obrigade

Luis Matias, LNEC./ DED
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